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◎ ソング・・・R-O-T-A-R-Y 
◎ 卓話 平林 邦幸君 

 「 1960 年代からの物価と所得の変化 」 
◎ 例会前の行事 

    第 6 回中長期クラブ戦略委員会 
◎ 例会後の行事 

    新旧クラブアッセンブリー 
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フランチェスコ・アレッツォ RI会長 
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よいことのために手を取りあおう 

 

四つのテスト 

Ⅰ真実かどうか 

Ⅱみんなに公平か 

Ⅲ好意と友情を深めるか 

Ⅳみんなのためになるかどうか 

THE ROTARY CLUB OF TAKATSUKI      国際ロータリー 第２６６０地区 

事務所 〒569-1116 高槻市白梅町 4-1 高槻阪急スクエア 6 階 

    TEL  072-683-1158  FAX 072-683-1174 

    URL  https://www.takatsukirc.org/ 

    E-mail takatsuki.rc@bird.ocn.ne.jp 

例会日 毎週水曜日 12:30～13:30 

例会場 高槻阪急スクエア 6 階多目的ホール TEL 072-684-5379 

創 立 1954 年 6 月 15 日 

会長 長山正剛 幹事 飯田哲久 クラブ運営委員長 大木城司 会報担当副委員長 堀部直子 
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第2回ガバナー補佐訪問 

 
◎ ソング・・・四つのテスト 
◎ IAC活動報告 

高槻中学高等学校インターアクトクラブ 
顧 問  野村 聡一様 
会 長  羽富 ゆい様 
部門長  小出 千晶様 
防災部門長  大林 夏希様 

◎ 例会後の行事 
    第 3 回被選理事会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 3438 回 本日（3/11）の例会 

 

第 3439 回 次回（3/25）の例会 

ｖｖｖｖｖｖｖ）の例会 

会員数 出席者数 出席率 

47 名 33 名 73.33 ％ 

前々回例会補正後出席率  88.89 ％ 

但し、 Mup 5 名   欠席者 5 名 

出席規定摘用免除有資格者 2 名 

 

 

 

 

 

3月は水と衛生月間 

 

 

◎3/4 出席報告 
 

先週（3/4）の例会から 

※2026/3/18(水)は、定款による休会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ゲスト                  計 1 名 
 

米山奨学生  尹 柱炫様 
 
 ◎会長の時間 
 
いのちキラキラ食裁活動の「志」を次代へ 
皆様、こんにちは。本日は「いのちキラキラ食裁活動」
についてお話しさせていただきます。 
① 20 周年の節目を前に 
この活動は来年、令和 9 年にいよいよ 20 周年という大
きな節目を迎えます。 
しかし、現在の活動状況はかつてのような取組や参加者
も少ない。 
また社会奉仕の看板事業でありましたがこの活動を知
らない新入会員の皆さんもいるのではないでしょうか。
幼稚園の減少や「認定こども園」への移行という事もあ
り「この 20 周年を機に活動に区切りを付けるべきでは」
という考えも出ているのかもしれません。今私は「岐路」
にあると感じています。 
 
②  認定こども園への移行という壁 
令和 10 年度より、これまで活動を共にしてきた幼稚園
が「認定こども園」へと統合されます。預かり時間の延
長や親御さんの就労状況の劇的変化により、私たちが大
切にしてきた「親と子が共に土に触れる」というこれま
での形を維持することが出来なくなる、と市の方から申
し出がありました。「今までのやり方ができないなら、
この活動はどうなるのか？」——私自身、大きな疑問に直
思いました。 
 
③  現場で起きている「いのちのドラマ」 
そんな中、先週の芝生幼稚園での報告会で園長先生から
胸を打つエピソードを伺いました。 
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  2 月まで生き抜いたピーマン： 飽きっぽかった子が、冬
を越して実をつけ続けるピーマンの生命力に心動かさ
れ、卒園間際まで毎朝欠かさず見守り続けた話。 
 
名探偵ひまわり組： 食べられた葉っぱの犯人を捜し、
土の中からヨトウムシを見つけ出した子供たち。そこに
は、友達を思いやり、発見を教え合う、最高のコミュニ
ケーションが生まれていました。 
 
④ 本多 了さんとの対話、そして「想い」 
この感動と、今後の不安を活動の創始者的な功労者であ
る本多 了さんにおたずねしてみました。90 歳を迎えら
れた本多さんから届いたお返事は、私の迷いを無くすも
のでした。 
 
本多さんはおっしゃいます。 
「時代と共に形が多少変わろうとも、この活動は子供た
ちの心を育む実に大切な役割です。あなた方の人生の歩
みとして、いつまでも続けて下さいよ」と。 
本多さんが生み出した「きのこの山」も、単なるお菓子
ではなく、それを囲んで会話が弾む「コミュニケーショ
ンの場」でした。 
野菜も、虫も、お菓子も、そして我々人間も、一つひと
つに「いのち」があり、お互いに支え合って生きている。
その繋がりの大切さ。「お陰様」の想い。改めての気づ
きでした。 
本多さんが一番伝えたいこと。それは、「形に囚われる
な、志を繋げ」ということでした。 
 
⑤ 今後の方向性：形を変えても「志」は不変 
親が参加できない家庭があるなら、我々ロータリアンや
地域の大人たちが、その子に寄り添う眼差しになればい
い。「親と子」という枠組みを超え、例えば「地域社会
全体で子供の心を育む」活動へと、このキラキラ活動を
「昇華」させる事も出来るのではないでしょうか。そう
いった次の時が来たのだと思いました。 
いのちキラキラ食裁活動も形は変わりますが、命を尊
び、感謝を育む「志」は揺らぎません。 
20 周年、そしてその先へ新たな一歩を踏み出競ればと
願っています。 
 
最後に、本多さんから届いたメッセージの一部抜粋を読
み上げさせていただきます。 
「…私は齢 90 歳になりましたが、幼い子供たちの心を
育む非常に大切な活動です。長山さんの報告を心が踊
り、ワクワクと読ませていただきました。 
 
時代と共に形が多少変わろうとも、実に大切な役割とし
ての人生の歩みですから、皆さんと共にいつまでも続け
て下さいよ。 
 
ブロッコリーもピーマンも同じ野菜の「いのち」。虫の
「いのち」も貴い。人間も、その「お陰様」で生かされ
ているのですね。この地球上の全てに「いのち」があり
ます。 
 
この活動を通じて、会員の皆様が夫々の人生でハッと気
づかれるのを期待しています。人生とはそのようなもの
だと、この年齢になりそれが確かだと深く確信していま
す。 
 
クラブの皆様方が、日々の「いのち」の活動のココロと
して、この活動をされます事を切に願っています。」 
 
 
 
 
 

◎幹事報告 
・3 月ロータリーレート 1 ドル：156 円 
・ガバナー事務所より「2025-26 年度ローターアクト地
区年次大会のご案内」が届いております。本日の例会
ポケットへご案内を配布しております。参加を希望の
方は事務局までお知らせ下さい。宜しくお願い致しま
す。 

【日 時】2026年5月23日(土)   
     本大会第1部 15：00～18：00 
      （年次大会） 
     本大会第2部 18：30～20：30 
      （懇親会・創業式） 
【場 所】ホテル日航大阪5階「鶴」 
【登録料】本大会第1部  

RC 5,000円 
       RAC・OB・OG・ゲスト 3,000円 
     本大会第2部  

RC 10,000円 
RAC・OB・OG・ゲスト 7,000円 

【テーマ】不純な動機で、始めよう 
・吹田 RC より「ＩＭ第２組ロータリーデーご臨席のお
礼」が届いております。2 月 28 日（土）に開催しまし
たＩＭ第２組ロータリーデーならびにフレッシュロ
ータリアン研修会には多数の会員がご参加され厚く
お礼申し上げます。ＩＭロータリーデーには 185 名の
会員が集まり盛大に行われました。第１部では各クラ
ブ会員同士の交流を深めるためテーブルミーティン
グを行いました。第２部は「平和と人権」というテー
マのもとで、一色清氏に「逆流する世界の行方」とい
う演題で講演をして頂きました。皆様方のお役に少し
でも役立てていただければ幸甚です。報告書ができま
したら改めてご挨拶を申し上げます。 

・高槻東 RC より「高槻 3RC 合同献血事業の報告書」が
届いております。午前中は雨がしたたる非常に寒い中
での活動ではございましたが、たくさんのロータリー
メンバーに参加をいただきました。まず高槻東の髙木
より挨拶と説明をさせて頂きました。その後、各種配
布物を配布したのち、各配置場所へと移っていただき
活動を開始致しました。 午前と午後の 2 部制に分か
れて、献血の案内やカイロを配りながら、道行く方々
に丁寧にお声を掛けて活動を致しました。参加いただ
いたロータリーメンバーにも献血にご協力をいただ
き、難波・梅田・くずはの会場を抑えて高槻の会場が
一番献血人数が多かったという結果になりました。 
懇親会においてはご参加いただいた皆様全員から一
言ずつお話をいただくお時間も設けさせていただき、
皆さんのロータリー活動に対する思いや、自クラブの
現況などお話しいただきました。他クラブとの情報交
換、親睦が取れ、大いに盛り上がった懇親会になった
と思います。次年度も何かしら継続していただければ
ロータリークラブの広報の面、クラブの問題の解決、
地域への奉仕活動などがよりよい効果をもたらすの
ではないかと思います。皆様、寒い中本当にお疲れ様
でございました。 献血参加者：午前 23 名・午後 26
名、懇親会出席者：32 名  

・高槻東 RC より「DG プロジェクト『高槻鵜殿の葦の歴
史を知ろう』」の御礼状が届いております。ご多忙の
中にも関わらずご臨席を賜り誠に有難う御座いまし
た。 お陰をもちまして、当日は多くの皆様にご来場
いただき、無事盛会の裡に終えることが出来ました。
これもひとえに、皆様方のご支援とご協力の賜物と、
会員一同心より感謝申し上げます。  
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◎米山奨学生ご挨拶      米山奨学生 尹 柱炫 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・本日はお忙しい中お時間をいただきありがとうござ
います。まずは、1 年間温かくご支援下さいました事
に心より御礼申し上げます。この 1 年間を振り返って
みると学業や研究に真剣に取り組み、多くの学びを得
ることが出来ました。皆様のご支援や励ましに支えら
れ前向きに努力を続ける事が出来ました。また例会や
様々な行事に参加させていただく中で、皆様に温かく
お気遣いいただき本当に有難く感じております。た
だ、お一人お一人とお話をする機会が持てなかった事
やもう少し積極的に皆様と関わることが出来たので
はないかという思いがあり、心残りに感じておりま
す。この様に充実した日々を過ごす事が出来ましたの
は、ひとえに皆様の温かいご支援のお陰です。改めて
深く感謝申し上げます。今後は社会人としての自覚と
責任を持ち、これまで以上に努力を重ねて参ります。
奨学生として学ばせていただいた経験と感謝の気持
ちを持って社会に貢献できる人材になれるよう精進
して参ります。この 1 年という期間はとても早くてと
ても悲しい気持ちもありますが、また皆様にお会いで
きる事を楽しみにしております。本当にありがとうご
ざいました。 

 
 
◎米山奨学生カウンセラーご挨拶     篠原 光子 
・修士課程ご卒業おめでとうございます。日本で就職さ
れ東京に行かれますが、大阪に配属されることを楽し
みにしております。高槻 RC の事を忘れないで下さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
◎委員会報告 
〇クラブ研修委員会           松田 勝也 
・2/25(水)にクラブ組織委員会の炉辺会談を開催致し
ました。参加者は、長山会長、内本直前会長、橋本会
長エレクト、浦中会員と私の 5 名で、テーマは「高槻
RC の会員が 65 名になれば」でした。まず、会員増強
に成功した卓話を頂いた時 3 人 1 組で 1 名に入会し
ていただくという事例があった、自身がクラブを卒業
する時には必ず新入会員をご紹介いただきたいとい
う意見がございました。今月は 3/25(水)にカフェビ
タミンにて開催致します。会員同士の交流を図るとい
う意味のございますので、皆様のご参加をお待ち致し
ております。宜しくお願い致します。 

 
 

     
 
 
 

◎福本会員より 
・本日の例会ポケットへイベントのチラシを入れさせ
て頂いております。永井神社の令和の大改修と名付け
ました立替事業がいよいよ大詰めを迎えております。
まだ竣工には至っておりませんが、完成を記念致しま
して、5/8(金)野見神社境内に於きまして「落成記念
奉納演奏会」を執り行います。当時はクリスタルボウ
ルの演奏、神楽舞、弦楽による奉納演奏会を予定して
おります。どなたでも無料でお楽しみいただけます。
普段なかなかご覧頂く事の出来ない本殿内部もご覧
いただけるのはこの日限りでございます。日頃お忙し
い皆様に、ひと時心静まる時間をお過ごしいただけれ
ば幸いです。皆様お誘い合わせの上お越し下さい。宜
しくお願い致します。 

 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

◎井前会員より 
・「親子で見て聴いて楽しむクラシックコンサート」が
今週 3/7(土)に開催されます。このイベントは以前地
区の補助金を利用して開催した事があります。コロナ
で開催が中断しておりましたが、今回再開致しまし
た。親子で聴ける楽しいコンサートだと思いますの
で、お時間がございましたら是非お立ち寄り頂ければ
と思います。宜しくお願い致します。 
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◎ニコニコ箱報告 
・誕生記念内祝   飯田君、小阪君、篠原君 
・結婚記念内祝   福本君、入谷君、岸本君、白石君 
          山室君 
・入会記念内祝   藤井君、川面君、河合君、 

中西君（入会して月日が早く 6 年にな 

りました。これからもよろし 

くお願いします。） 
          山室君 

・創業記念内祝   藤田君(ありがとうございます。初心 

にかえりがんばります。尹さ 

ん、御卒業おめでとうござい 

ます。) 

古賀君、白石君 
・卓話を聞いていただき、ありがとうございました。 

        西村君 
・尹さん、修士課程御卒業おめでとうございます。日
本で入社され東京へ行かれますが、大阪配属を楽し
みにしています。韓国と日本の架け橋となってくだ
さるよう願っています。          篠原君 

 

 

◎3/4 卓上花 
 
 ラナンキュラス 

 ····· 華やかな魅力 
    光輝を放つ 
 

 カスミソウ 
 ····· 幸福・清らかな心 

 

 

 

 

・西村さん、おもしろい話をありがとうございまし
た。ユンさん、1 年間お疲れ様でした。   丹野君 

 

本日の合計  ￥  100,000- 
          7/1 よりの累計  ￥1,380,000- 
 
◎R 財団への寄付（年次） 
入谷 治夫君 ￥ 5,000- 河合 一人君 ￥ 5,000- 
白石 純一君 ￥ 5,000-  

 
本日の合計  ￥   15,000- 

         7/1 よりの累計   ￥ 682,000- 

一人当たり平均     ＄100.07 
 
◎R 財団への寄付（ポリオ） 

 
本日の合計   ￥      0- 

         7/1 よりの累計   ￥  144,000-     
           一人当たり平均      ＄21.13 

 

◎R 財団への寄付（恒久） 
 

本日の合計   ￥        0- 
         7/1 よりの累計   ￥  133,000-     
           一人当たり平均      ＄19.52 
 

◎米山奨学会への寄付   
藤田 貴子君 ￥ 5,000-  
長山 正剛君 ￥ 5,000-（尹さん、これからもご活躍を 

願っています。） 
中西美代子君 ￥ 5,000- 白石 純一君 ￥ 5,000- 
丹野  亮君 ￥ 5,000-  

 
本日の合計  ￥   25,000- 

           7/1 よりの累計 ￥  480,000- 
                会員より  ￥  225,000-      
               ｸﾗﾌﾞより    ￥ 255,000- 
                  一人当たり平均   ￥  10,213- 
 
◎青少年育成基金への寄付 
藤田 貴子君 ￥ 5,000- 川面 智義君 ￥ 5,000- 

 
本日の合計  ￥   10,000-      

7/1 よりの累計  ￥   35,000- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎卓話    「  私の履歴書  」     西村 亮祐 
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2025-2026 年 度 例 会 プ ロ グ ラ ム   

       

月 日 内  容 例会後の行事 備  考 月間 担当 

3
月 

11 
第 2 回ガバナー補佐訪問 
IAC活動報告 

被選理事会 IM1 組ロータリーデー（3/21） 
水
と
衛
生
月
間 

ク
ラ
ブ
研
修 

18 定款による休会(祝日）     

25 卓話（平林君） 新旧クラブアッセンブリー   

4
月 

1 夜間移動例会（於：旧桜ノ宮公会堂） 
観桜会 
（於：旧桜ノ宮公会堂） 

2026-27 年度の為の地区研修・協議会 

（4/4） 

環
境
月
間 

ク
ラ
ブ
組
織 

8 
記念月御祝/臨時総会 
卓話(石田君） 

定例理事会 IM4 組ロータリーデー（4/11） 

15 外部卓話（ヨハネ学園 宮脇施設長） 被選理事会 IM3 組ロータリーデー（4/18） 

22 卓話（三井君）     

29 定款による休会(祝日）     

5
月 

6 定款による休会(祝日）   春のライラセミナー（5/4～6 予定） 
青
少
年
奉
仕
月
間 

青
少
年
奉
仕 

13 
記念月御祝/私の履歴書（中村君） 
卓話(光本青少年奉仕委員長） 

定例理事会 IM6 組ロータリーデー（5/16） 

20 卓話（浦中君） 被選理事会 
2025-26 年度の為の地区会員増強セミ

ナー(5/23 予定） 

27 卓話（長井君）   IM5 組ロータリーデー（5/30） 

 


